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PROGRAMMA

Cena conviviale alla Brasserie La Tortue
71 Quai de la Sinse, 83000 Toulon

Martedì 7 ottobre - Arrivo dei partecipanti

20.00

Partenza da Tolone in minibus per Saint-Maximin-la-Sainte-Baume  

Arrivo al Campus Provence Verte –Saint-Maximin
▪ Caffè di benvenuto e introduzione 

▪ Presentazione del programma, dei partner e del contesto

▪ Visita del Campus e delle infrastrutture: laboratorio ortofrutticolo e azienda
agricola, spazi didattici, filiere agricole innovative

Partenza per il Domaine de la Mongestine

Presentazione del Domaine de la Mongestine

Pranzo alla Bastide de la Mongestine

Visita al Domaine de la Modeste
▪ Accoglienza e presentazione

▪ Scoperta della sperimentazione sul Maiale Nero di Provenza

Partenza per il Domaine de Valgencelle à Tourves 

Presentazione del Domaine de Valgencelle 

Partenza per Tolone

Cena conviviale a Les Têtes d’Ail
22 Rue des Bonnetières, Toulon

Mercoledì 8 ottobre - Formazione, allevamento sperimentale, 
filiera vitivinicola

08.30

09.30

11.30

12.00

13:00 - 14:30

14:30 - 15:45

15.45

16.30

17.30

20.00
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Appuntamento a Tolone e partenza per Rocbaron

Visita alla Ferme de Rocbaron
▪ Presentazione del progetto comunale di produzione ortofrutticola per le 

mense scolastiche 

▪ Presentazione dell'associazione Potagers et Compagnie

Partenza per Montrieux le Hameau

Visita del luogo di comunità Montrieux le Hameau

Pranzo alla sala dell’Orangerie
▪ Presentazione dell'associazione l’Économe e del loro modello imprenditoriale

▪ Degustazione del pranzo preparato dall’Économe

Partenza per la Garde

Arrivo al Domaine de la Baratonne
▪ Presentazione da parte degli Alchimistes, impresa a impatto sociale e 

ambientale

▪ Presentazione del Domaine de la Baratonne, percorso enoturistico e 
degustazione

▪ Considerazioni finali e conclusione

Partenza per Tolone

Arrivo a Tolone / Fine del programma

Giovedì 9 ottobre - Mutualizzazione, trasformazione 
e strategia territoriale

09.00

10.00 - 11.30

11.30

12.00

13.00

14.30

15.00

16.30

17.00
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Cosa scoprirete

Campus Provence Verte
Il Campus Provence Verte è un istituto che accoglie circa 730 studenti, dalla scuola media
alla scuola superiore, che si preparano alle professioni agricole e affini, al settore alimentare, alla 
trasformazione e commercializzazione dei prodotti agricoli, all'ambiente e ai servizi rurali.

Fortemente orientato all'innovazione, il Campus è coinvolto in numerosi progetti volti a
rispondere alle sfide del futuro.

Domaine de la Mongestine - Artigues
Azienda vinicola pioniera nell'agricoltura biologica (ECOCERT dal 2014) e impegnata nella 
biodinamica, La Mongestine coltiva 30 ettari di vigneti nel cuore di un'area naturale di 120 ettari, ad 
altitudine elevata per la denominazione, un vantaggio per vini naturali precisi e digeribili. La tenuta 
combina un vigneto esemplare e una bastide dedicata agli eventi professionali, favorendo gli 
incontri intorno a una viticoltura sostenibile e innovativa.

La Bastide de la Mongestine - Artigues
Immersa tra i vigneti, la bastide ristrutturata della tenuta offre uno spazio modulabile per seminari, 
corsi di formazione e incontri di settore, a stretto contatto con un'azienda agricola 
biologica/biodinamica. Questo contatto diretto tra professionisti e territorio incoraggia la 
condivisione di pratiche agroecologiche e la sensibilizzazione verso modelli di produzione 
sostenibili.

Domaine de la Modeste
Al Domaine de la Modeste è in corso un progetto agroecologico, quello della Ferme du Vivant. Si 
tratta di un'azienda agricola pilota dove si alleva il maiale nero di Provenza. Il progetto mira a 
preservare il territorio e la biodiversità e a sostenere la trasformazione rurale e la vendita in filiera 
corta.

Domaine de Valgencelle
Il Domaine de Valgencelle è un progetto viticolo/agricolo che è stato premiato al Concorso Generale 
Agricolo per le sue pratiche agroecologiche. Ha ricevuto il primo premio nazionale nella categoria 
“insediamento” per aver piantato 5 filari di siepi su un appezzamento di 2,5 ettari di vigneto.



L'Économe
L'Econome è un'associazione che lotta contro lo spreco alimentare attraverso la raccolta di frutta e 
verdura invenduta. Raccoglie frutta e verdura invenduta o non calibrata dai produttori locali, che 
ridistribuisce gratuitamente alle associazioni caritative o trasforma in conserve attraverso il suo 
laboratorio itinerante. L'associazione dispone di un laboratorio di produzione di conserve itinerante 
e si reca direttamente presso gli agricoltori per trasformare le loro eccedenze, riducendo così lo 
spreco.

Domaine de la Baratonne - La Garde
Tenuta vinicola alle porte di Tolone, Le Domaine de La Baratonne si estende su 12 ettari di vigneti 
baciati dal generoso sole del Var, dove prosperano vitigni emblematici come il cinsault, il grenache, 
il merlot, il syrah, il rolle (vermentino) e l'ugni blanc. Offre enoturismo, camere per gli ospiti e spazi 
per eventi. La tenuta propone cuvée IGP, percorsi di visita e servizi in loco che favoriscono il 
radicamento locale della filiera.
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La Ferme municipale de Rocbaron
La Fattoria Orticola Comunale di Rocbaron, inaugurata nel settembre 2023, si estende su un ettaro 
nel cuore della pianura dell'Issole. La fattoria ha un duplice obiettivo: rifornire le mense scolastiche e 
offrire uno strumento didattico molto concreto per sensibilizzare alla sana alimentazione. Due 
agricoltori sono assunti direttamente dal comune per la gestione. 

Questo progetto si inserisce in una visione più ampia di sviluppo dell'autonomia alimentare e 
supporto a un'agricoltura locale e responsabile sul territorio. Il progetto è stato sostenuto dal punto 
di vista tecnico dall'associazione Potagers et Compagnie, che ha sviluppato una fattoria pilota, 
modello replicato nel territorio di Rocbaron e altrove.

Montrieux le Hameau - Méounes-lès-Montrieux
Antico monastero trasformato in un luogo bucolico nel cuore del Parco naturale della 
Sainte-Baume: alloggi, guinguette, locanda, orto sperimentale, residenze artistiche e artigianali. Il 
sito combina ospitalità rurale, filiera corta e programmazione culturale, con un modello ad alto 
impatto sociale e ambientale (profitti reinvestiti in azioni locali). Un esempio ispiratore di sviluppo 
territoriale attraverso l'agricoltura vivente e l'economia rigenerativa.
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Les Alchimistes
Les Alchimistes Côte d'Azur è un'impresa solidale di utilità sociale (ESUS). Raccoglie i rifiuti 
alimentari e li trasforma in compost locale, distribuito agli agricoltori locali, in particolare viticoltori e 
orticoltori. Il tutto in una logica circolare e di prossimità. Questo progetto è un chiaro esempio di 
imprenditoria sostenibile in agricoltura, che combina innovazione sociale e ambientale, economia 
circolare e inserimento professionale al servizio di un'agricoltura locale resiliente.

In breve
Questa visita di studio vi porterà nel cuore del Var, un territorio dinamico dove si incontrano 
innovazione agricola, economia circolare, imprenditoria rurale e impegno per la sostenibilità. 

Attraverso iniziative concrete, scoprirete come la formazione, la trasformazione locale, 
l'agroecologia, la lotta contro lo spreco alimentare e la valorizzazione dei rifiuti organici diventano 
leve di resilienza economica e sociale per i territori rurali. Un percorso per ripensare il futuro 
dell'agricoltura, dell'alimentazione e dell'occupazione nelle zone rurali.


